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KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG 
IM LANDKREIS WUNSIEDEL

BILDUNGSPROGRAMM
KEB WUNSIEDEL

Erntezeit

September 2024
bis Februar 2025



Liebe Leserin, lieber Leser, 
Erntezeit 
Eine Blüte nach der anderen öffnet sich, bietet Nektar und Pollen an – ein Para-
dies für Hummel und Co. Später gibt es Samen in Fülle für Vögel und natürlich 
auch für den eigenen Fortbestand der Pflanze. Es ist gut, dass das Leben zu 
bestimmten Zeiten in Fülle anbietet, was zum Leben nötig ist. 

Bedienen Sie sich an der Fülle unserer Angebote. Nehmen Sie jetzt mit, was 
Ihnen sofort oder später hilft, die nächsten Schritte in Ihrem Leben gut ausge-
stattet zu bewältigen. In diesem kleinen Flyer präsentieren wir Ihnen nur einige 
Höhepunkte, die ganze Fülle unseres Angebotes finden Sie auf unserer Home-
page! 

Wir freuen uns, Sie auf unserer „Blumenwiese“ begrüßen zu dürfen und Ihnen für 
Ihre Erntezeit ein reich gedecktes Angebot Stück für Stück aufblühen zu lassen. 

Martina Rohrmüller Bärbel Mader Johannes Geiger 
1. Vorsitzende 2. Vorsitzende Geschäftsführer 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

www.keb-wunsiedel.de 
Auf unserer Homepage finden Sie weitere Details zu den angekündigten und auch 
kurzfristig geplanten Veranstaltungen. Zusätzlich informieren wir Sie über weitere 
Veranstaltungsangebote der Pfarrgemeinden und kirchlichen Verbände im Land-
kreis Wunsiedel und – ortsunabhängig – über eine Vielzahl an Online-Angeboten.  
Sie können dort auch unseren monatlichen newsletter abonnieren, um auf dem 
Laufenden zu bleiben. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

www.wiege-wunsiedel.de 
Zusätzlich erscheint unser Familienbildungsprogramm in 
ökumenischer Trägerschaft „WiEge – Wie Erziehung gelingt“ und ist jederzeit 
online unter www.wiege-wunsiedel.de abrufbar. 



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

"Vielfalt der Norm" –
Baukastenspielzeug im 
Fichtelgebirgsmuseum
KreAktiv-Werkstatt für Groß & Klein
Nach einer Führung durch die Ausstel-
lung „Vielfalt der Norm“ gestalten wir in 
einem Kreativworkshop eigene Archi-
tekturmodelle.

Referentin: Ronja Storch, M. A. wissenschaftl. 
Mitarbeiterin Fichtelgebirgsmuseum 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Lesung mit Gesprächsrunde

Bücher-Ei fragt nach
In der aktuellen Staffel „Bücher-Ei fragt 
nach“ widmen wir uns jeden Monat ei-
nem anderen Thema, zu dem wöchent-
lich für 2- bis 5-jährige Kinder mit ihren 
Eltern ein Buch vorgestellt wird (inkl. 
Buchbesprechung und Kreativangebot).

Moderation: Martina Rohrmüller (Dipl.-Pädago-
gin, PEKiP-Gruppenleiterin), Jana Schaidinger 
(FaMI), Hanna Baumann (KEB Wunsiedel)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Wenn das Baby da ist – Ideen 
für Spiel und Bewegung
Für Eltern und ihr Baby (3–6 Monate)
Das erste Lebensjahr ist eine ganz be-
sondere Zeit. Wir werden das Baby in 
seiner Entwicklung begleiten und die 
Eltern-Kind-Bindung stärken. Es gibt 
Spielanregungen für die Grob- und Fein-
motorik der Babys, Lieder und Tragerun-
den, außerdem Gesprächsanregungen 
und Informationen für die Eltern.

Referentin: Martina Rohrmüller,
Dipl.-Pädagogin, PEKiP-Gruppenleiterin

Nr. 2-12780
Do 05.09.2024,
15:00 – 17:00 Uhr
Wunsiedel, 
Fichtelgebirgsmuseum, 
Spitalhof

Nr. 2-12825
montags, 15:30 Uhr
Start: Mo 16.09.2024
Wunsiedel, 
Stadtbücherei, 
Marktplatz 1

Nr. 2-12862
Kursbeginn: 19.09.24 
oder 7.11.24, 
jeweils 5 Treffen 
9:30 - 11:00 Uhr
Wunsiedel, 
Mehrgenerationenhaus, 
Breite Straße 4 - 6



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Workshop

Kochbegegnung 
für Groß und Klein
Zubereitung internationaler Köstlichkeiten | 
Spannende Gespräche | gemeinsam aktiv
Erwachsene und Kinder mit und ohne 
Migrationshintergrund lernen unter-
schiedliche Nationalgerichte kennen 
und in einer Gesprächsrunde stehen die 
Feiertraditionen verschiedener Kulturen 
im Mittelpunkt. Außerdem gibt es indi-
viduelle kreative Aktivitäten.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs

Selbstverständlich sichtbar
Lookismus und die eigene Identität 
für übergewichtige Frauen

Referentinnen: 
Karina Koeppel, Supervisorin, Coach, 
Mediatorin, Syst. Paar- und Familienberaterin, 
Achtsamkeits- und Resilienztrainerin, 
Psychotherapie (HPG), Traumasensibles 
Arbeiten

Ivonne Krüger, Idiolektische grad. Beraterin und 
Dozentin, System. Prozessbegleiterin, 
Holistische Psychokinesiologin, 
Gestaltpädagogik (WB), Psychodrama (WB)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Israel ein Jahr danach –
Krieg im Heiligen Land
Ein Jahr nach dem terroristischen An-
griff der Hamas auf Israel fragen wir uns 
zusammen mit Abt Nikodemus: Wie ist 
ein (dauerhafter) Frieden möglich? Wel-
che Auswirkungen hat der Krieg auf den 
Rest der Welt?

Referent: Abt Dr. Nikodemus Schnabel, OSB,
Abt der Dormitio-Abtei in Jerusalem und Autor

Nr. 2-12857

Nr. 2-12739
Starttermin: 
Mo 23.09.2024,
18:00 Uhr – 21:00 Uhr 
fünf Kursabende
Marktleuthen, 
lebenswelten 
Fichtelgebirge, 
Habnith 23
www.keb-wunsiedel.de

Nr. 2-12865
Mo 07.10.2024,
19:30 – 21:00 Uhr
Zoom-Online-Kursraum 
von KBWdigital
www.keb-cham.de

Start: Fr 20.09.2024 
monatlich
Marktredwitz, Pfarrheim 
Herz Jesu, 
Friedensplatz 3
unter 09231 7029260 
oder kitaherzjesu-
mak@t-online.de.



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Literarisches Café: 
Böhmische Biogra en
Wir präsentieren bekannte Persönlich-
keiten, deren Wurzeln in Böhmen und 
Mähren liegen: Marie von Ebner-
Eschenbach, Otfried Preußler, Antonín 
Dvorák, Bozena Nemcová, Karel Capek ...

Referent: Dr. Wolfgang Schwarz, 
Kulturreferent für die böhmischen Länder im 
Adalbert Stifter Verein

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

AMERIKA HAT DIE WAHL. Wie 
der Machtkampf ums Weiße 
Haus unsere Zukunft bestimmt
Was haben Deutschland, Europa und die 
Weltpolitik von den USA nach den Wah-
len zu erwarten?

Referenten: 
Dr. Christoph Straub, Referent der Bayerischen 
Amerika-Akademie (BAA)

Peter Winkler, Leiter der veritas-Beratungsstelle 
für Betroffene von Verschwörungserzählungen 
in Sachsen-Anhalt
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Seminar (kostenfrei) mit Anmeldung

Gartentherapie: Ein Einblick
Online-Fortbildung für Verantwortliche in der 
Seniorenarbeit.
Gartentherapie und Naturpädagogik las-
sen sich gewinnbringend mit geringem 
Aufwand und wenigen Materialien für 
die Arbeit mit Senioren einsetzen. 
Holen Sie sich Anregungen für die 
eigene kreative Umsetzung!

Referentinnen: 
Sabine van Laak (Gartentherapeutin, Stress-
managementtrainerin) und 
Susanne Bosch (Naturpädagogin)

Nr. 2-12677
Do 10.10.2024,
14:45 – 16:30 Uhr
Marktredwitz, Egerland-
Kulturhaus, 
Fikentscherstraße 24

Nr. 2-12866
Di 22.10.2024,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum 
von KBWdigital
www.keb-straubing.de

Nr. 2-12826
Di 22.10.2024,
19:30 Uhr
Online-Kursraum der 
KEB Regensburg
www.keb-wunsiedel.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrags- und Gesprächsabend

Verschwörungstheorien –
Nur Krisenbewältigung im 
Kaninchenbau?
Wir werden die individuellen und ge-
sellschaftlichen Bedeutungen und Ge-
fahren von Verschwörungsdenken aus-
leuchten und nach psychologischen, ge-
sellschaftlichen und biblisch-christli-
chen Ressourcen gegenüber Verschwö-
rungsneigungen suchen.

Referentin: Marianne Brandl, Dipl. Theol., M.A., 
Leiterin der Fachstelle für Sekten- und Weltan-
schauungsfragen in der Diözese Regensburg

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Filmgespräch

Auf der Suche nach Anne Frank 
– ein aktueller Zugang
Historischer Animations lm von Ari Folman 
(2021) mit anschließendem Filmgespräch
Anne Frank erschafft 1942 ihre imagi-
näre Freundin Kitty, der sie ihr berühmt 
gewordenes Tagebuch widmet. 75 Jahre 
später wird Kitty in dem Amsterdamer 
Haus lebendig, in dem Anne damals 
Zuflucht gefunden hat ...

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Erinnerungskultur  –
Von der Notwendigkeit, 
Gedenken neu zu denken
Erinnerungskultur verbindet die Ver-
gangenheit mit der Gegenwart und mit 
Fragen, wie wir in Zukunft leben wollen. 
Wie diese Arbeit gestaltet wird und was 
die Herausforderungen von Erinnerung 
in unserem Land sind, darüber spricht:

Referentin: Mirjam Zadoff,
Historikerin, Autorin

Nr. 2-12827
Mi 06.11.2024,
19:30 Uhr
Marktredwitz, Kath. 
Pfarrsaal St. Josef, 
Bahnhofstraße 11

Nr. 2-12828
Fr 08.11.2024,
19:00 Uhr
Bürgersaal Arzberg, 
Friedhofstraße 2

Nr. 2-12867
Neuer Termin!
Di 10.12.2024,
19:00 – 20:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum 
von KBWdigital
www.keb-schwandorf.de



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Online-Vortrag mit Gespräch

Bindung ohne Burnout –
Kinder zugewandt begleiten 
ohne auszubrennen
„Bindung ist nicht nur kuschlig und 
schön, sondern auch anstrengend“ - nah 
an den Eltern wie kaum eine andere Au-
torin spricht Nora Imlau ein Tabu an. 
Lieber glücklich als perfekt - lösungsori-
entiert und praxisnah zeigt Nora Imlau, 
auch anhand vieler persönlicher Bei-
spiele und Informationen aus Psycholo-
gie und Wissenschaft, wie es gelingt, 
das Leben mit Kindern sowohl bin-
dungs- und bedürfnisorientiert als auch 
entspannt und gelassen zu gestalten.

Referentin: Nora Imlau,
Autorin, Speakerin und Journalistin

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Nepper, Schlepper, 
Bauernfänger
Enkeltrick und andere betrügerische Anrufe

Referent: Ast Roland,
Hauptkommissar und Leiter der PI Marktredwitz

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Vortrag mit Gespräch

Die Ambulante Ethikberatung 
Hochfranken stellt sich vor

Referentinnen: 
Dr. Annette Stoidner-Amann, Ethikberaterin, 
Palliativmedizinerin, Ärztliche Leitung SAPV 
Palliativnetz im Dreiländereck

Annett Müller, Fachkrankenschwester für päd. 
Anästhesie und Intensivmedizin, Palliativfach-
p egekraft

Nr. 2-12868
Di 03.12.2024,
20:00 – 21:30 Uhr
Zoom-Online-Kursraum 
von KBWdigital
www.keb-wunsiedel.de

Nr. 2-12822
Mo 27.01.2025, 
19:30 Uhr
Selb, FAM –
Familienzentrum, 
Karl-Marx-Straße 8

Nr. 2-12810
Di 14.01.2025, 14:30 h
Schirnding, Kath. 
Pfarrheim St. Josef, 
Kirchweg 10



Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

www.keb-wunsiedel.de
www.wiege-wunsiedel.de

KEB – Katholische Erwachsenenbildung im Bistum Regensburg e.V.
Regionale KEB im Landkreis Wunsiedel
Maximilianstraße 53, 95632 Wunsiedel
Fon: 09232 88 07 50 | info@keb-wunsiedel.de

keb.wunsiedel
wiege_wunsiedel

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
IM LANDKREIS WUNSIEDEL




